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Pour rajeunir une haie, plusieurs solu-
tlans existent, dont les suivanics.

Tout Jd'abord, st la haie est encore
jeune et blen ramifiee & la base, on
peut simplement 1a talller pour favori-
ser o mamification des tiges. La taille
peut se faire uniformeément. mais peul
également s'étaler dans le temps. On
peut par exemple tailler et [aisser non
waillés  quelgues métres (ou quelques
buissons) @ la fois et revenir lannee
d'aprés ou quelques années plus tard
sur les parties non talllées (toul déperl
de V'effet souhaité, des essences, de age
des plants, du type de sol, de la largeur
de la hdie...), Ce systéme pennel de
créer un moutonnement el de conser-
ver a la haie un maxinnum de ses nom-
breus roles

Ensuite, cettaines personnes, par facili-
t&, se contenteront de raser purement et
simplement la haie. Dans ce cas, méme
en considérant que les espéoes coupées
sont des lgnenx refetant facllement de
sotiche, vigourcux et blen en station, la
hale ne jouera guasi plus aucun de ses
précieux  roles pendant  plusieurs
années, st ce n'est celul — non negli-
geable 1] est voai —de retenir les rerres.

Un autre procédé, si on dispose de beau-
coup de place en largeur et que l'on
veut investir i long terme, est dé replan-
ter les contreforts de la haie existante en
gssences bulssonantes varleées. La base
de 1a hale nouvellement constitude scra
alors bien dense et ensemble de 1'&difi-
ce en gquelgue sorte mjeunl. Ce systeme,
i ptied écologiquement idéal et de

et anny cipreies D intervenitions, ini e
aisthigee défor presguie plus fes enmmelac
ol Drctenc s o Bbes jormes pousses (puf oo
frrrnvigamegntD Sl fres VECOTIFTHSS

plus facile 3 mettre en ceuvre, nest
malheureusement pas étemel et ame-
nerm 1ot ou tard la hale & devendr un
Bosquet.

Enfin, reste lo solution du » hedge-
laving - ou « couchage de haie -. Cette
technique est en partie lice aux éle-
vages de moutons. (lesquels nécessl-
tent des enclos) et est pratiquée Outre-
Manche depuis des siécles. Dans la
mesure ou 'on s'inguiete actuelle-
ment chez nous du vieillissement et
surtout de la disparition des haies, le
« couchage - mértite manifestement
d'étre (rejdecouvert

Qui plus e, e mode de gestion est
tout 4 fait applicable également a la
création ou la restauration de cer-
taines lisitres lorestiéres en bordure de
plaines.
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« HEDGE LAVING »,
LA REALISATION

Les tiges des lgneux constituant la
haic o a lisiere sont entaillées surun
minimum des trois guarts de leur dia-
métre (3 la trongonneuse), 3 une hau-
teur de 2'd 5 centimatres du 5ol (jus-
qu'a 10 centimétres du sol pour les
tiges de 45 centimétres de cionféren-
cel. Il subsiste alnsi un « faccord -
vivant entre les racines et la partie
aértenne de la plante. mccord par
leguel passera la seve,
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Chaque tige alnsi entaillée est couchee
en pratiguant un angle de 307 avec le
sol. Toutes les tiges sont couchdes dans
le méme sens (dans "axe de §a haie),
I"une sur autre.

Pour maintenir 'un sur Pautre les
lgneux couches, des plguets sonl
enfonods tous les métres, Ceux-cl sont
enfonces denviron 35 centimetres, 4
Ia verticale ou en oblique. fls son
géneralement preleves 4 proximite
idéalemment sur des sauless ou des noi-
setlers (essemces s¢ pouturant tacile-
mienl)

Ap fur et & mesure que les branchages
sant couches, on les entrelace entre les
piquets de maniere 4 obtenir une softe
de trelilis végéml (impénctzable pour
I"honume el le bétailh

Notons que pour finir et consolider e
travail, le demier émage de rameaux
peut étre constitué de longues tiges de
sauiles (souples el solides), [énle
ment tressées entre les piguets.
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Les tiges covchées dolvent €ire lssues
d'eseences rejetant aisgment de souche
et avolr ldéalemend wne dicondérence
die 2.5 & 30 centimétres (jusqu’a 50 cen-
tmetres.

Le principe de la reprise consiste en
une reaction de survie de la plante |
alnsi, en ne lalssant gu'on fatble « rac
cord -« entre les raines et la parte
aérienne de la plante, on va stimulet
les bourgeons dommants de la tige =
celle-ci va produire une grande quan-
tte de jeunes pousses iverticales,
basées sur fa « vieille = 1ige horizonta-
le)y qui prendront [a releve pour [a
photosvnt hese.

Si la hale ou la lisiére 4 mjeunir com-
porte beauncoup de plants morts, ceux-i
pourtont étre fressés pour assurer i
structure du rideau, mais [l faudra
replanter de jeunes plants au miveau e
tous ces rrous (de 1.6 3 plants au metre,
de part et d'nutre de Ia haie tressée).

La réussite et la rapidité de la reprise de
12 haie dépendra beancoup de Pexposi-
tlon. En effer. 1l faudra beaucoup de
Tumiére pour un resultat optimal, Ainsi,
si la vieille haie ou la lslere comporte de
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grands arbres qui compromettent visi.
blement la vie de la haie, Il laudra les
elaguer ¢l dans certains cas, en eliminer
l"an ond Vautre (3 voir au cas par cas).

Le travail dait se faire entre novembre et
avril. en évitant les fortes gelées et les
quelques jours du  débourrement
notons egalement (ue sl la hale est
constituée - d'aubépines ou de prunel-
hers. le travail est rendu penible par
temps de fortes plules, car 'eau ramollit
les gants les plus solides (épines...L

sclon les cas (station, essences, entre-
tien par la taille...), le travail de cou-
chage est idealement repete tous les 10
a Aans iexceptionnellément 30 ans
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dans certains cas précis), ceci don
dans le but de garder du feuillage jus-
{uau 5ol

ET LA FORET DANS TOUT CA 7

Dans la mesure ol bon nombre de fils
barbelés ef autres traces des guerres
mondiales ont envahis nos lisieres
forestiéres en bordure de plalne apris en
avoir ¢jecte nos bonnes vicilles haies. il
esl bon de savolr que le couchage des
ligneux peut v étre applicable pour
reCreer une zomne tampon.

Cette zone tampon sera des plus esthe.
tiques e} jouera les roles d'une haie clas-
slgUE.
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Pour notre lisiére svlvestre, la condition
principale de réussite du procédé sera
l'ensoleillement. En effet, sl pour une
haie située a decouvert il v a plusieurs
faces potentiellement éclairées par le
sojeil, la lisiere n'aura elle, qu'une seule
exposition et il faudra gu'elle soit
bonne,

Notons pour terminer que certains pro-
prietaires forestiers prives, sensibles a la
beauté du payvsage et amateurs de Clas-
5¢ mu petit gibier. ont bien compris en-
jeu de ce genre de pratique, pulsque
c'est chez 'un d'eux que les photos ci-
jointes ont éte prises, L
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Les Figes oes igreny conseiftaet i Mol
ou la lisiére sent entaillées sur wn nini-
imuten ibe trens pricerts e benr dfimetre, I
SEOSESTe iMSE 1 = Feccowd = Viva! ¢ure
lvs racines of la partie acrivnne e fa
fluette. raccend par begreed passerd £ save,
Lot réaction de siorvie de In plaitte conchiée
vil stimmufer les bowrgeons dormants oy ln
bige e oelle-ci va poogdnire e grande
gieantite de jeimes potsses verticales,
fisdes saw by « vigille = tige Norizombaly.
Ces fermes powesses prodront b relevy
pour realiser lo photosynthése.
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